22 edizione - CORSO BLS-D - Modulo Sanitari (5 ore) accreditato IRC e accreditato ECM

Evento accreditato ECM n° 2603-475474 2/ ed. Crediti ECM 7,4

Data del corso: sabato 9 maggio 2026

» Il corso ha durata di 5 ore, per cui occorre la massima

Orario: 08:00 - 13.30 (programma in calce) puntualita (orario di registrazione 08.00 — 08.15)

Posti disponibili: 18 (diciotto)

Sede: Ordine dei Medici - Via Mameli 4bis Area Formazione 2° Piano
Cuneo Accesso dalle scale a sinistra
Il corso, riservato agli Iscritti OMCeO CN, Medici
e Odontoiatri, e gratuito

Modalita di iscrizione: con e-mail a Segreteria
<segreteria@omceo.cuneo.it > »

sottoscrivendo il Modulo di impegno

Per informazioni e comunicazioni: seqgreteria@omceo.cuneo.it

Leggere con attenzione, onde evitare disguidi:

1) il riscontro da parte della Segreteria di ricezione della domanda di iscrizione non costituisce conferma di
iscrizione

2) costituisce conferma di iscrizione la ricezione di specifica mail nominale —

Chi si presentasse al corso in sovrannumero nella presunzione di essersi automaticamente iscritto con I'invio della
domanda, non potra effettuare il corso in quanto I'alterazione del rapporto di 1 docente ogni 6 discenti, requisito
imprescindibile per la certificazione IRC, comporta I’annullamento dell’accreditamento per tutti i Partecipanti

L'Ordine prosegue I'attivita formativa, avviata nel 2015, in corsi BLS-D certificati IRC e accreditati ECM.

IRC ha sostituito in via definitiva il corso BLS-D Sanitari 8 ore con il corso BLSD sanitari 5 ore. La modalita formativa
opzionata é: teoria e pratica in presenza (modalita classica). La faculty del corso € composta da Direttori ed Istruttori
BLS-D di comprovata esperienza e capacita. |l rapporto istruttori/candidati & di 1:6.

Il costo del corso & integralmente sostenuto dall’Ordine, nella filosofia di utilizzare — per quanto possibile - le risorse
derivanti dalle quote degli Iscritti a beneficio degli Iscritti stessi e per attivita formative che siano di indiscutibile utilita
- quando non di obbligo — per I'esercizio professionale.

Lo storico dell’assenteismo in caso di attivita formative economicamente sostenute dall’Ordine ha comportato
I’adozione della seguente soluzione per minimizzare lo spreco di risorse economiche appartenenti a tutti gli Iscritti: al
momento dell’iscrizione il Collega si impegna, nel caso non si presenti al corso, a reintegrare all’Ordine la quota di
competenza (90,00 €) od a trovare un Collega che subentri al suo posto al corso.

L’impegno é formalizzato mediante sottoscrizione del relativo Modulo. Costituisce eccezione all’obbligo del rimborso
I'impedimento da causa grave od imprevisto intervenuto in tutta prossimita della data del corso. Il reintegro della
guota consente, al Collega stesso che non si & presentato o ad un altro Collega, di fruire - in una successiva edizione —
del posto il cui costo e stato comunque esborsato dall’Ordine.

Il Responsabile scientifico del corso, dr. Elsio Balestrino

La Responsabile di Segreteria, sig.ra Laura Merlo



Prima della effettuazione del corso occorre registrarsi sul database IRC
1. Accediadb.ircouncil.it

2. Registratio verifica ’laggiornamento della

tua password

i al database IRC Accedi

Dopo il superamento del corso per effettuare il download del tuo attestato di certificazione IRC
3. Accediadb.ircouncil.it con le tue credenziali (username e pw)
4. Inserisciil CODICE DI SBLOCCO presente in 3° di copertina del Manuale IRC

Programma BLSD sanitari 5 ore

(15 min) Registrazione partecipanti.

8:00-8:15 Presentazione del gruppo docenti e discenti, tutoraggio e ritiro pre-test.

LEZIONE IN AULA:
(15 min)
Fondamenti del BLS e della defibrillazione semiautomatica precoce.
8:15-8:30 o Fasidel BLS
o Efficacia e sicurezza delle manovre di rianimazione cardiopolmonare e di defibrillazione
o Algoritmi di intervento
ADDESTRAMENTO A GRUPPI (RAPPORTO ISTRUTTORI/ALLIEVI MASSIMO 1/6)

Fasi del BLSD
e fase A: pervieta delle vie aeree: iperestensione del capo, sollevamento del mento
(1:20 h) Tecniche:
o compressioni toraciche esterne
8:30-9:50 o ventilazione artificiale con pallone autoespansibile

e fase BC: MO-TO-RE e segni di circolo, polso carotideo, RCP
o Addestramento alla sequenza completa BLS
o Addestramento alle tecniche di disostruzione (Heimlich)
o Addestramento nella PLS

e fase D: spiegazione DAE

(20 min) Pausa caffe

(20 min) DIMOSTRAZIONE IN PLENARIA DELLA SEQUENZA COMPLETA DI BLSD NON COMMENTATA E COMMENTATA.
10:10-10:30

(1:30 h) ADDESTRAMENTO A GRUPPI (RAPPORTO ISTRUTTORI/ALLIEVI MASSIMO 1/6)

10:30-12:00 Sequenza BLSD con ritmo defibrillabile, non defibrillabile e DAE non immediatamente disponibile
(1:00h) TUTORAGGIO A GRUPPI E VALUTAZIONE CERTIFICATIVA IN ITINERE

12:00 —13:00 _

(20 min) PROVA DI VALUTAZIONE TEORICA: QUESTIONARIO A RISPOSTA MULTIPLA

13:00-13:20

(10 min) Questionario di gradimento

13:20-13:30 Chiusura del corso

@ ltalian
Resuscitation
IB(- Counci




