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MALATTIA DI PARKINSON 

DALLA DIAGNOSI 
ALLA TERAPIA MULTIDISCIPLINARE 

 
 

Evento Formativo Aziendale n.131-41143 
 
 

CENTRO CONGRESSI  
CASA REGINA MONTIS REGALIS  
Piazza Carlo Emanuele I, 4 

VICOFORTE (CN) 
 

8 ottobre 2022 

 
PROGRAMMA  
Ore 8.30 Registrazione Partecipanti 
Ore 9.00 Saluti Autorità 
 

 

 I SESSIONE: CLINICA E DIAGNOSTICA 
Moderatori : Dr.ssa M. Roberta Bongioanni 

Dr.ssa Alessia Di Sapio 

 

09.15 Introduzione e apertura lavori 

09.30 Impatto sociale della malattia di Parkinson nella 

Regione Piemonte: il coordinatore della rete 

Parkinson  

Prof. L. LOPIANO  

10.00 Malattia di Parkinson: clinica, criteri diagnostici e 
diagnosi differenziale  

Dr.ssa E. BRAHIMI  

10.30 La complessità della  gestione dei disturbi psichiatrici, 
cognitivi e disturbi del sonno nella MP 

Dr.ssa M. ROSSO  

10.50 La vescica del parkinsoniano: diagnosi e gestione 

Dr.ssa M. GUBBIOTTI  

11.10 Strategie nel controllo del dolore nel paziente con MP 

Dr. R. FERRI 

11.30 COFFEE BREAK 

 II SESSIONE: TERAPIA 
Moderatori: Prof. L. Lopiano,  

Dr. M. A. Capobianco 

 
11.50 Terapia della fase iniziale e intermedia: Come 

valutare la progressione   
Dr. M. ZIBETTI  

12.15 Focus sulle terapie complesse  
Dr. M.G. RIZZONE  

12.45 Terapie innovative: cosa c’è di nuovo?  

Dr.ssa E. TORRE  

13.15 Casi clinici fase iniziale e avanzata della malattia di 
Parkinson e discussione   

Dr. L. MAGISTRELLI 
13.45 LIGHT LUNCH 

 

 

 III SESSIONE: RIABILITAZIONE 
Moderatori: Dr. M. Quercio,  

Prof. A. Mauro 

 
14.30 Trattamento riabilitativo multidisciplinare nella Malattia 

di Parkinson 
Dr.ssa C. BURLATO 

15.00 Update sulla riabilitazione dei disturbi assiali e tipologia 
intervento riabilitativo in diverse fasi di malattia 

Dr.ssa E. PEIRONE  

15.30 Terapie riabilitative innovative    
Dr. C.M. SOLARO  

16.00 TAVOLA ROTONDA INTERATTIVA 
Moderatori: Dr. G. Ghigo  

 D.ssa M. Brignone 

 La rete assistenziale per il Parkinson: la continuità 

Ospedale-Territorio  Dr. D. GALLO 

 La presa in carico multidimensionale: una 

sperimentazione a livello locale del PDTA 

regionale Dr.ssa E. BRAHIMI, Dr.ssa C. BURLATO  

 Il punto di vista delle Associazione Pazienti: 

o C. RABBIA-  Associazione Parkinson Cuneo  

o A. BONGIOVANNI- Associazione Parkinson 

Mondovì 

 Il ruolo dell’infermiere nella gestione del paziente 

Parkinsoniano: dalla terapia farmacologica 

all’addestramento del Care Giver 

IP G. COSTIGLIOLO, IP M. RUATTA 

17.00 Conclusione e chiusura lavori 
 

17.30 TERMINE LAVORI 
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MODALITA’ D’ISCRIZIONE 

SCADENZA ISCRIZIONI 

OBIETTIVI  

La malattia di Parkinson è una patologia degenerativa 
complessa, ad andamento cronico evolutivo che oltre al 
classico interessamento motorio (bradicinesia, rigidità, 
tremore, instabilità posturale) si caratterizza per il 
coinvolgimento dei diversi domini non motori (cardio-
vascolare, gastro-enterologico, genito-urinario) e della 
sfera timico-cognitiva. Pertanto, la gestione ottimale dei 
pazienti non può prescindere, accanto agli interventi 
medici tradizionali (farmacologici e chirurgici), 
dall’approccio riabilitativo e dal ricorso alle competenze 
di specifiche figure professionali (logopedista, 
fisioterapista, psicologo, infermiere).  
Programmi di cura e di contenimento della disabilità nella 
MP costituiscono una sfida di grande rilievo 
nell'assistenza di questi malati.  
Il Medico di Medicina Generale rappresenta un attore 
fondamentale nella rete di gestione del paziente 
parkinsoniano in tutte le fasi di malattia.  
Il corso si propone di fornire le conoscenze indispensabili 
a favorire un approccio integrato e multidisciplinare al 
paziente parkinsoniano in un’ottica di “teamwork”. 

Obiettivo Nazionale: 18 - Contenuti tecnico-professionali specifici di 

ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la malattia di genere. 

Obiettivo Regionale: 12 - area specialità mediche 

Dossier formativo: obiettivi tecnico professionali 

 
INFORMAZIONI 
Destinatari: Medici di Medicina Generale (40), Neurologi 
(5), Medici Fisiatri (5), Fisioterapisti (25), Logopedisti (5), 
Infermieri (20) coinvolti nel progetto  

Denominazione provider: ASL CN1 

Crediti ECM: 8 

Numero massimo di partecipanti: n. 100 

Durata complessiva: 7,5 ore 

Condizioni per ottenere l’attestato di partecipazione 
all’evento e l’attestato crediti ECM:  

 frequenza: 100% delle ore del Corso, 

 superamento verifica di apprendimento 

 compilazione dei questionari di Gradimento Docenti 
e Gradimento Corso sul Portale ECM 

Procedura di valutazione: questionario 
 

L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria e può essere effettuata: 

SE GIA’ REGISTRATI SUL SITO ECM 
on-line all’indirizzo www.formazionesanitapiemonte.it: 

 accedere all'AREA RISERVATA utilizzando utente e password  

 consultare OFFERTA FORMATIVA ACCREDITATI  

 nella colonna di sx scegliere nel TIPO ORGANIZZATORE 
 FUORI SEDE se non dipendente ASL CN1 
 IN SEDE se dipendente della ASL CN1 

 scegliere il corso e cliccare su GESTIONE ISCRIZIONE  
Il sistema rilascia un modulo di pre-iscrizione 

attraverso la app Formazione Sanità Piemonte (FSP) scaricabile sui 
propri dispositivi secondo le modalità previste dall’applicativo in 
dotazione (IOs o Android) 

Se NON REGISTRATI SUL SITO ECM  
collegarsi all’indirizzo www.formazionesanitapiemonte.it 

 accedere all’area Iscrizioni Online 

 nell’aera EVENTI RELATIVI AL SEGUENTE ORGANIZZATORE 
scegliere ASL CN1 

 scegliere il corso e cliccare sull’ icona ISCRIZIONI seguendo la 
procedura  

RELATORI E MODERATORI 

BONGIOANNI Maria Roberta Direttore Dipartimento Medico 

Specialistico ASL CN1 

BONGIOVANNI Albina Associazione Parkinson Mondovì 

BRAHIMI Elona Dirigente Medico Neurologia Mondovì ASL CN1 

BRIGNONE Marisa Coordinatore Infermieristico Distretto Sud 

Ovest ASL CN1 

BURLATO Claudia Dirigente Medico Medicina Fisica e 

Riabilitazione ASLCN1 
CAPOBIANCO Marco Alfonso Direttore Neurologia ASO S. Croce 

e Carle Cuneo 

COSTIGLIOLO Giorgio Infermiere ASO S. Croce e Carle Cuneo 

DI SAPIO Alessia Direttore Neurologia San Luigi Orbassano 

FERRI Roberto Dirigente Medico Neurologia San Luigi Orbassano 

GALLO Daniele Medico Medicina Generale Mondovì ASL CN1 

GHIGO Gabriele Direttore Dipartimento per l'integrazione 

territoriale ASL CN1 

GUBBIOTTI Marilena Dirigente Medico PHD Ospedale San 

Donato Dipartimento Urologia Arezzo  

LOPIANO Leonardo Direttore Divisione Universitaria Neurologia 

A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino e del Centro di 
Riferimento Regionale per la Diagnosi e il trattamento della malattia 
di Parkinson e dei Disturbi del Movimento 

MAGISTRELLI Luca Dirigente Medico Neurologia Ospedale 

Maggiore della Carità Novara 

MAURO Alessandro Direttore del Dipartimento di Neuroscienze 

“Rita Levi Montalcini” dell’Università di Torino 

PEIRONE Eliana Fisioterapista S.C Recupero e Rieducazione 

Funzionale ASL CN2 

QUERCIO Marco Direttore Dipartimento Medico Riabilitativo ASL CN1 

RABBIA Claudio Associazione Parkinson Cuneo  

RIZZONE Mario Giorgio Professore Associato Dipartimento di 

Neuroscienze “Rita Levi Montalcini” dell’Università di Torino  

ROSSO Mara Dirigente Medico Neurologia Savigliano ASL CN1 

RUATTA Manuela Coordinatore Operativo Rete della Cronicità e 

Fragilità Distretti ASLCN1  

SOLARO Claudio Marcello Direttore Centro di Recupero e 

rieducazione funzionale "Mons. Luigi Novarese" Moncrivello VC 

TORRE Elena Dirigente Medico Neurologia ASO S. Croce e Carle 

Cuneo 

ZIBETTI Maurizio Ricercatore Dipartimento di Neuroscienze “Rita 

Levi Montalcini” dell’Università di Torino  

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

BRAHIMI Elona Dirigente Medico Neurologia Mondovì ASL CN1 
DI SAPIO Alessia Direttore Neurologia San Luigi Orbassano 

DIRETTORE DEL CORSO 

Grazia Maria ALBERICO 

Responsabile SS Formazione Sviluppo Competenze e Qualità 

ASL CN1 

I   PROGETTISTA 

Alessandra PEIRONA 

SS Formazione Sviluppo delle Competenze e Qualità ASL CN1 

  SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Marina GARELLI 

SS Formazione Sviluppo delle Competenze e Qualità ASL CN1 

marina.garelli@aslcn1.it   Tel. 0174/677680 

 

25 settembre 2022 (salvo esaurimento posti) 

L'iscrizione è subordinata al parere del Direttore del Corso. 
Verrà inviata mail a conferma dell’iscrizione al termine della 
chiusura delle iscrizioni  
Verranno adottate le misure di contenimento e gestione 
dell’epidemia da COVID-19 al tempo previste. 

http://www.formazionesanitapiemonte.it/
http://www.formazionesanitapiemonte.it/
http://www.formazionesanitapiemonte.it/
mailto:marina.garelli@aslcn1.it

