
VERBALE – I RIUNIONE COMMISSIONE DONAZIONE E TRAPIANTI 

27 maggio 2025 

Presenti: Dr.ssa Bruno, Dr. Coletta, Dr. Demaria, Dr.ssa Lombardo, Dr.ssa Palmisano, Dr. Quercia. 

La riunione si apre con la presentazione dei membri della Commissione, accompagnata da un breve 

intervento di ciascuno sulle motivazioni personali che hanno spinto a partecipare al gruppo di 

lavoro. 

Temi principali emersi 

1. Sensibilizzazione alla donazione e al trapianto 

Si evidenzia la necessità di promuovere una maggiore consapevolezza nella popolazione sulla 

tematica della donazione e del trapianto di organi. 

Molte persone, infatti, non esprimono alcuna volontà in merito, spesso anche a causa di una scarsa 

informazione. È emerso inoltre come anche alcuni medici non siano sufficientemente formati e 

coinvolti nel tema, con differenze marcate tra chi opera in centri ad alta attività trapiantologica 

(Hub) e chi lavora in centri periferici (Spoke). 

2. Ottimizzazione della gestione del paziente trapiantato 

Vengono riportate difficoltà nella presa in carico e nel monitoraggio dei pazienti trapiantati, sia da 

parte dei medici di famiglia che delle strutture ospedaliere. Tra i problemi principali: la 

frammentarietà dei percorsi ospedale-territorio, la carenza formativa, e una perdita di fiducia da 

parte dei pazienti nei confronti del curante, che spesso si rivolgono direttamente all’ospedale. 

Proposte operative della Commissione 

Per la sensibilizzazione della popolazione (Tema 1): 

• Organizzazione di un evento pubblico sul tema donazione e trapianto, rivolto non solo a chi 

è già sensibilizzato (es. soci AIDO), ma soprattutto agli indecisi. 

• Coinvolgimento delle amministrazioni comunali e di figure professionali (medici 

ospedalieri, membri CRT, medici di famiglia). 

• Inserimento della dichiarazione di volontà alla donazione direttamente nel Fascicolo 

Sanitario Elettronico. 

Per la gestione del paziente trapiantato (Tema 2): 

• Attivazione di un corso di formazione dedicato ai medici di famiglia, strutturato per distretti, 

con più edizioni e accreditamento ECM. La prima edizione è prevista per novembre 2025. 

• Realizzazione di una survey rivolta ai medici iscritti all’Ordine (in particolare ai MMG) per 

raccogliere informazioni pratiche sulle criticità riscontrate nella gestione dei pazienti 

trapiantati. 

• Creazione di gruppi multidisciplinari intra- e inter-ospedalieri, simili ai GIC oncologici, per 

standardizzare il percorso del paziente dal prelievo alla gestione post-trapianto. 

Nel breve termine, i lavori si divideranno in due sottogruppi: uno dedicato alla survey e uno alla 

progettazione del corso formativo. 


