
VERBALE   DELLA 2a   RIUNONE DELLA Va 

COMMISSIONE  DELL’ ORDINE 

 

La riunione si è svolta in data 24/9/25  dalle 18 alle 19,30. 
Sono presenti nella sede dell’Ordine i Dottori: Bertolusso,De Lucia 

Sposito, Giusta, Segre , Tibaldi. 
Sono collegati online i Dottori: Amati e Garavelli. 
 
Tema della riunione: “Invecchiamento in salute” 
 
L’argomento è stato trattato dalla Dott.ssa Vittoria Tibaldi, Responsabile  

della S.C. Geriatria dell’Azienda S. Croce e Carle di Cuneo. 
La Collega  ha fatto il punto sullo “stato dell’arte” attuale della letteratura 

internazionale sull’argomento. 
Si allega il testo della relazione con relativa bibliografia. 
Nella successiva discussione si è sottolineata l’importanza , per 

l’invecchiamento in salute, di un’approccio “olistico” con vari 

determinanti di salute che si intrecciano tra loro. 
E’ inoltre emersa la necessità , per l’anziano istituzionalizzato, di un 

miglioramento della qualità delle strutture per quanto riguarda 

l’animazione,l’attività motoria etc.Per quanto riguarda l’anziano a 

domicilio la discussione ha riguardato l’importanza della comunicazione 

tra ospedale e territorio attraverso un incremento della telemedicina e dei 

teleconsulti. 


